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1. Fragestellung/Einleitung

2. Methoden

An der Universitat Bern haben die Medizin-
studierenden des 1. und 2. Studienjahres die
Moglichkeit mit Pflegestudierenden zusammen ein
Wahlpraktikum zu bestreiten. Hierbei stellen sich die
Studierenden gegenseitig ihre Curricula vor und
verbringen gemeinsam je einen Halbtag in beiden
Bildungseinrichtungen. Es wird dabei der Definition der
WHO von interprofessionellem Lernen nachgelebt:
Miteinander, voneinander und tibereinander lernen.

Mit dem RIPLS (readiness for Interprofessional
learning scale) haben wir die Bereitschaft der
Studierenden vor und nach dem Wahlpraktikum erfasst
und diese mit je einer Kontrollgruppe der beiden
Studiengange verglichen.

Als Messinstrument wahlten wir die Readiness for
Interprofessional Learning Scale (RIPLS). Da noch keine
validierte deutsche Ubersetzung der RIPLS publiziert
wurde, haben wir die 19 items zu zweit ibersetzt und
mehrfach liberarbeitet.

Am Wahlpraktikum des 2. Studienjahrs nahmen 15
Medizin- und 11 Pflegestudierende teil. Die
Kontrollgruppen bestanden aus 34 Medizin- und 21
Pflegestudierenden. Die Zuteilung zu den Gruppen
erfolgte nicht randomisiert,sondern war durch das
Curriculum gegeben. Die RIPLS-Fragebdgen wurden vor
und unmittelbar nach dem Wahlpraktikum verteilt und
eingesammelt.

Studierende der Medizin und Studierende der Pflege stellen sich
gegenseitig ihre Curricula vor. Hierbei kommt es zu lebhaften
Diskussionen (iber Ahnlichkeiten und Unterschiede.
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Beim gemeinsamen Mikroskopieren am Institut fir Anatomie
kommen Fragen auf, fiir die gemeinsam eine Antwort gesucht
wird.

3. Ergebnisse

4. Diskussion/Schlussfolgerung

Die Resultate der Befragung zeigen, dass sich die
Antworten der Medizin- und Pflegestudierenden in der
Tendenz sehr dhnlich sind. In der Regel sind alle,
inklusive die beiden Kontrollgruppen, positiv zum
interprofessionellen Lernen eingestellt. Nur bei
einzelnen Items, die das Rollenverstandnis der beiden
Berufsgruppen betreffen, waren gréssere Unterschiede
erkennbar. Hier ist vor allem die Frage nach der Menge
von Wissen und Fertigkeiten zu nennen. Die Antworten
vor und nach dem Wahlpraktikum unterschieden sich
nicht wesentlich.

Sowohl Medizin- als auch Pflegestudierende haben in
denfriihen Ausbildungsjahren eine positive Haltung
gegeniber interprofessionellen Lernen, unabhangig
davon, ob sie sich fir eine entsprechendes
Wahlpraktikum angemeldet haben oder nicht. Die
Teilnahme am Wahlpraktikum verandert diese Haltung
jedoch nicht wesentlich. Dies kontrastiert mit den sehr
positiven spontanen Riickmeldungen der Studierenden
beider Studiengange. Es stellt sich darum die Frage, ob
die RIPLS das geeignete Messinstrument ist, um die
Effekte eines interprofessionellen Wahlpraktikus zu
erfassen.
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